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ESISTONO SOLUZIONI, 
parlatene con il vostro specialista

Risposteper curare!

PERSONE INTERESSATE* 
1 donna su 3
1 uomo su 8

LA RIZOARTROSI
è la seconda artrosi più frequente 
della mano*

PROTESI DEL POLLICE
Una soluzione francese efficace 
da oltre 20 anni, che cura decine di 
migliaia di pazienti ogni anno

Maggiori informazioni su 
www.mythumb.ch

LO
SAPEVATE



LA RIZARTROSI 
in Switzerland

Gli svizzeri soffrono
260.000

di rizartrosi(1) 
enni

55-74
i più colpiti(2)

artrosi
2° 

la più frequente
della mano(2)

L

1 uomo su 8
donna su 3

L

 interessati(3)

Dolori sempre più 
intensi alla base del 
pollice?

Difficoltà ad afferrare 
oggetti della vita 
quotidiana?

Deformazione 
progressiva del pollice?

Gerarchia progressiva delle soluzioni

Ho dolore e non riesco più a pinzare 
con pollice e indice.

Esame radiologico
Determina se soffrite di rizoartrosi o di 
un’altra patologia

Trattamento medico
Allevia i sintomi
Antalgici
Antinfiammatori
Tutore notturno
Infiltrazioni

Trattamento chirurgico
Tratta in modo duraturo il 
deterioramento dell’articolazione.
Sono possibili vari interventi. Tra questi, 
l’impianto di una protesi del pollice (simile 
a una protesi d’anca miniaturizzata)

COSA DEVO FARE?

1

2

Se il trattamento medico è 
insufficiente e i sintomi persistono, si 
deve prendere in considerazione un 

intervento chirurgico

3

Per saperne di più
ulla rizoartrosi

Piattaforma leader 
dedicata all'osteoar-
trite del pollice

Il tuo partner 
esperto nel 
trattamento della 
rizartrosi

m y t h u m b . c h

Valuta il mio caso Trova uno specialista

La rizartrosi, o artrosi del pollice, può rendere 
difficili alcuni movimenti, come aprire un 
barattolo, girare una chiave o scrivere. Questa 
piattaforma fornisce informazioni affidabili per 
aiutarti a comprendere meglio la patologia e 
scoprire le soluzioni disponibili in ogni fase: 

misure preventive, ausili tecnici, trattamenti 
medici, riabilitazione e, se necessario, opzioni 
chirurgiche. Il nostro obiettivo è supportare 
ogni paziente con consigli pratici e una rete di 
professionisti qualificati per migliorare il suo 
comfort quotidiano.

Artrosi del pollice Cura Testimonianze Blog Elenco dei chirurghi

www.mythumb.ch

SCANSIONAMI

SINTOMI
che devono allertare!


